
泰國曼谷5日遊  

 
穿越王朝與現代之境，感受泰國細膩文化與繁華魅力。


在這趟五日四夜的迷你旅程中，我們將引領您穿梭於泰國的文化心臟——曼谷與千年古都——大城府
之間，從歷史遺跡到現代潮流，從傳統市集到米其林推薦餐廳，為您打造一場豐富多元、節奏剛好的
旅行體驗。


初抵曼谷，感受泰式都會脈動 

抵達泰國後，以【A ONE酒店自助餐】揭開旅程序幕，午后搭乘遊園車悠遊76府古城，一覽泰國歷代
建築縮影。傍晚可自由探索【喬德夜市】與【中央商場】，沉浸於地道美食與購物氛圍中。


📍 76府古城 Ancient City 

一場時空交錯的旅程，就在這座全泰縮影的文化公園展開。搭乘遊園車穿梭其中，您將穿越泰國各地
的建築奇觀——無論是高聳的皇朝遺跡、金碧輝煌的寺廟，還是中部水上人家的生活風貌，皆以一比
一或等比例精緻還原。這不僅是攝影的天堂，更是理解泰國千年歷史的入門之鑰。


📍 喬德夜市 JODD FAIRS

航空公司 航班 起飛時間 抵達時間

BR211 
桃園國際機場 

07:50
蘇凡納布機場 

10:50

BR212 
蘇凡納布機場 

12:25
桃園國際機場 

17:15

CI831
桃園國際機場 

09:25
蘇凡納布機場 

12:10

CI832
蘇凡納布機場 

13:20
桃園國際機場 

18:00

DAY 1 桃園國際機場✈︎曼谷機場→76府古城遊園車→喬德夜市→中央商場 



曼谷新生代夜市代表，融合復古氛圍與潮流文化。霓虹燈下琳瑯滿目的泰式小吃與創意攤位交錯其
間，無論是必吃芒果糯米飯、現煮海鮮，還是手作飾品與服飾，都讓人目不暇給。自由時間在此探
索，是最貼近當代泰國都市風景的方式。


 
早餐：X 
午餐：A ONE酒店自助餐 
晚餐：X


 
★★★★★ MONTIEN SURIWONG 或 CENTARA GRAND LADPRAO或同級 


啟程前往聯合國認證的世界遺產地──大城府。遊覽【水上市場】、拜訪樹中佛首的【瑪哈泰寺】，
並穿上傳統泰服，搭乘嘟嘟車巡遊古城。夕陽時分漫步於【柴互塔那蘭寺】，於湄南河畔米其林推薦
餐廳享用風味晚餐，體驗古城的浪漫沉靜。


📍 大城水上市場 Ayothaya Floating Market 

這裡不只是市集，更是水上文化的日常展演。古色古香的高腳木屋建築坐落河畔，販售在地甜點、手
工藝品與古早味料理。穿上傳統泰服、乘坐小船漫遊其間，讓人彷彿置身昔日皇朝市井之中。


📍 瑪哈泰寺 Wat Mahathat 

一尊被榕樹根緊緊擁抱的佛首，成為這座古寺最廣為人知的畫面。佛首慈祥神態與自然的交融，訴說
著時光的溫柔與莊嚴。漫步於斑駁紅磚與斷垣殘壁之間，彷彿仍可聽見古皇朝的鐘聲餘音。


📍 臥佛寺 Wat Lokayasutharam 

DAY 2
大城府→遊大城水上市場→古皇朝遺址→瑪哈泰寺(樹中佛首) 
→泰服體驗→臥佛寺→嘟嘟車遊古城→柴互塔那蘭(WAT 
CHAIWATANARAM)→黃昏河畔景(每人一份糖絲卷)   



長達四十公尺的臥佛安然側臥於陽光下，金布輕覆，映照出無言的慈悲與安寧。這座寺廟雖非最華
麗，卻最動人心弦，令人不自覺放慢腳步、收斂浮躁。


📍 柴瓦塔那蘭寺 Wat Chaiwatthanaram 

夕陽映照下的宮殿式佛塔群，映入河畔，猶如古文明的倒影。這裡是大城時期的經典建築代表，融合
高棉與泰式風格，層層堆疊的佛塔在黃昏時分特別莊嚴，是攝影愛好者與歷史迷心中首選聖地。


 
早餐：飯店內早餐 
午餐：泰式料理或自助餐 

晚餐：河畔紅磚餐廳(米其林推薦) 


 
★★★★★ CENTARA AYUTTHAYA 或 CLASSIC KAMEO或同級 


早上與長頸鹿、水豚等可愛動物零距離接觸，午後在【大城蝦市集】大快朵頤後返回曼谷，前往
【EMSPHERE百貨】與【世界美食店】，享受購物與美食的雙重饗宴。


📍 大城獅子動物園 Ayutthaya Lion Park 

親近野生動物的絕佳場域！可搭乘吉普車與溫馴長頸鹿近距離互動、拍照，也能與可愛水豚合影，甚
至挑戰與水獅子或老虎同框的勇氣時刻，適合親子與喜愛自然互動的旅客前往。


📍 大城蝦市場 Prawn Market 

在地饕客口耳相傳的海鮮集散地，新鮮活蝦與豐富海味令人食指大動。這裡不僅能購買，也能立即料
理享用，是最真實的「產地到餐桌」體驗，將泰國的鮮香滋味記憶鎖進味蕾。


📍 曼谷百貨商圈巡禮（EMSPHERE・世界美食店・IKEA）

DAY 3
大城獅子動物園→大城蝦市集→超人氣百貨商場(EMSPHERE、世界美食

店、IKEA)



感受曼谷作為東南亞時尚中心的魅力。在全新開幕的EMSPHERE、世界食材專門店與泰國最大 IKEA 
購物中心中恣意穿梭，無論尋找設計靈感、美味伴手禮或是療癒系商品，皆能滿載而歸。

 
早餐：飯店內早餐 
午餐：蝦市場風味餐   
晚餐：X


 
★★★★★ ：MONTIEN SURIWONG 或 CENTARA GRAND LADPRAO或同級  


乘船悠遊湄南河，遠眺【水門寺金佛】的莊嚴，接著走訪百年老園【荔枝園】品味鄉間氣息。午后於
【YUNOMORI溫泉館】享受90分鐘泰式指壓療癒，夜晚登上【白蘭花號】夜遊湄南河，璀璨夜景為旅
程添上最閃耀的註解。


📍 湄南河遊船 × 水門寺大金佛

湄南河不只是曼谷的母親河，更是串聯城市記憶的靜水長流。搭乘遊船，沿岸風光如一幅幅開展畫
卷；遠望水門寺大金佛莊嚴矗立於河畔，為旅人祈願平安與圓滿。


📍 百年荔枝園 Lichi Garden

這座傳承百年的果園，保留泰國農村的原始純粹。除了季節性果樹，還有竹屋茶亭與河畔小道，是一
處遠離都市塵囂的綠洲。此處少人知曉，卻格外靜謐動人，猶如一首關於自然的輕聲詩篇。


📍 Yunomori 泰式指壓 × 溫泉

融合日式靜養概念與泰式按摩精髓，90分鐘的身心調理，是旅途中最舒壓的一站。專業師傅手法溫柔
且深層，配合靜謐氛圍與溫泉設施，讓每位旅人從腳底到心底都獲得釋放。


DAY 4
湄南河搭遊船遊水門寺大金佛→百年荔枝園→YUNOMORI泰式指壓(90
分鐘) →白蘭花號夜遊湄南河→湄南河兩岸夜景



📍 蘭花號 Chao Phraya Princess Dinner Cruise

搭上曼谷夜晚最閃耀的遊船，開啟一場華麗夜宴。沿著湄南河航行，兩岸燈火倒映在河面上，如夢似
幻。船上提供豐盛自助餐與現場音樂，是曼谷夜的完美句點，亦是記憶中最浪漫的章節。


 
早餐：飯店內早餐 
午餐：森活泰式風味餐+飲料   
晚餐：黑森林餐廳用泰式料理500 


 
★★★★★ MONTIEN SURIWONG 或 CENTARA GRAND LADPRAO或同級  


 
早餐後整理行囊，專車送往機場，帶著滿滿回憶與故事踏上歸程。


※ 溫馨提醒：送機由司機接送，不安排導遊服務。


 

 
早餐：飯店內早餐 
午餐：Ｘ 
晚餐：Ｘ


 
甜蜜的家

DAY 5 曼谷機場✈︎桃園國際機場


