
 

參考航班：＊如有指定航空公司請來電詢問報價 

• 自帶護照之旅客，請於出發當日集合時間提前15分鐘抵達機場報到。


｜從 桃園國際機場 啟程，飛抵 清邁國際機場，展開北泰文化之旅。首站走訪 蘭娜古城 ，於 三王碑 
認識清邁建城故事，漫步至 大塔寺 感受千年佛寺的靜謐莊嚴，穿梭在充滿在地風味的 水果街，再到古
城地標 塔佩門 拍照留念。夜幕降臨，前往熱鬧的夜市，品嚐道地小吃、感受清邁夜晚的悠閒與活力，
為第一天旅程揭開溫暖又精彩的序幕。

📍蘭娜古城 (三王碑、大塔寺、水果街、塔佩門) 

漫步於清邁的 蘭娜古城 ，時間彷彿慢了下來。這片被古城牆與護城河圍繞的區域，是清邁歷史與文化

的核心，也是蘭娜王朝留下的重要足跡。行程首先來到 三王碑 ，了解清邁建城的起源與三位國王的故

事；接著走訪古城中最具代表性的佛寺 大塔寺 Wat Chedi Luang ，高聳殘存的佛塔靜靜訴說著數百年的

歲月痕跡。穿梭於充滿在地生活氣息的 水果街，色彩繽紛的熱帶水果與街邊小攤，展現清邁最真實的

日常風景。最後來到古城地標 塔佩門，紅磚城門與廣場，是認識清邁、拍照留念不可錯過的一站。 

航空公司 航班 起飛時間 抵達時間

CI 853
桃園國際機場 

13：30
清邁國際機場 

16：35

CI 852
清邁國際機場 

11：25
桃園國際機場 

15：50

BR 257
桃園國際機場 

07：20
清邁國際機場 

10：35

BR 258
清邁國際機場 

11：50
桃園國際機場 

16：30

DAY 1
桃園國際機場 ✈︎ 清邁國際機場 → 參觀蘭娜古城 (三王碑、大塔寺、水果

街、塔佩門)  → 夜市 



 
早餐：機上餐食 
午餐：潮式魚丸米粉湯+泰式奶茶  
晚餐：謝桐興(老店)用中式料理  

 
Bella Nara Hotel  或同級酒店

｜在清邁，走進自然、文化與夜色的多重體驗 

上午前往 湄登象園 ，安排 騎象、大象表演、牛車體驗與長頸族文化參訪，在山林間近距離感受泰北的
人文與自然風景。接著造訪色彩鮮明、氣氛靜謐的 清邁藍廟 Wat Ban Den ，以獨特藍色調與細緻裝
飾，留下難忘畫面。午後前往 天使瀑布，在綠意環繞的瀑布旁放鬆休息，享用 一份飲料，為行程補充
能量。隨後走進充滿手作與咖啡香的 文青藝術村 Baan Kang Wat ，感受清邁慢生活的創意日常。夜
晚壓軸來到 清邁夜間動物園 ，搭乘遊園車觀察夜行動物的自然生態，為豐富的一天畫下驚喜又難忘的
句點。


｜景點簡介

📍湄登象園安排（騎象+大象表演+牛車+長頸族） 

前往清邁山林間的 湄登象園 ，展開充滿在地特色的體驗行程。安排騎象穿梭林間小徑，感受傳統山區

交通方式；欣賞 大象表演，了解象群與人類長久以來的互動文化。行程同時體驗牛車，在田野與村落

間慢慢前行，感受北泰農村的純樸節奏；並參訪長頸族部落，認識其服飾、生活方式與文化故事，為
旅程增添多元的人文視角。 

 

📍清邁藍廟 

來到 清邁藍廟 Wat Ban Den ，最吸引目光的，是

寺院層層堆疊的藍色建築群。不同於傳統金色佛
寺，藍廟以深藍、靛藍與金色線條交織，展現清
新而獨特的視覺風格。寺院坐落於山丘之上，空
間寬廣、氣氛安靜，殿堂錯落分布於綠意之間。
陽光灑落時，藍色牆面與天空相互呼應，更顯清
澈純淨。漫步其中，不僅能拍下令人印象深刻的
畫面，也能感受到一份遠離塵囂的平靜。 

DAY 2
湄登象園安排(騎象+大象表演+牛車+長頸族)  → 清邁藍廟 → 天使瀑布

(含一份飲料) → 逛文青藝術村 → 夜間動物園 



 📍天使瀑布 

來到 天使瀑布 ，耳邊傳來潺潺水聲，腳步也自

然慢了下來。瀑布隱身在綠意之中，水流沿著岩
壁落下，清涼而療癒，是清邁近郊讓人放鬆心情
的自然角落。園區結合休憩空間，旅人可在瀑布
旁坐下來喝杯飲料、欣賞山林景色，讓身心在自
然環境中好好充電。這裡不追求匆忙行程，而是
一段適合放空、拍照、感受清邁慢生活的片刻時
光。 

 

📍文青藝術村 

這座隱身在巷弄裡的 文青藝術村 ，聚集了手作

工坊、設計小店、咖啡館與藝文空間，是清邁最
能感受創作氣息的角落之一。 

木造小屋錯落分布在綠意之間，每一家店都充滿
個性與巧思，從陶藝、織品到插畫作品，處處展
現創作者的生活美學。找間咖啡店坐下來，看著
來往的人群與陽光灑落，是最舒服不過的午後時
光。 

 

📍夜間動物園 

夜幕降臨，前往 清邁夜間動物園，用不同的方式

認識動物世界。搭乘遊園車穿梭於夜色中的園
區，在柔和燈光下近距離觀察夜行性動物的自然
活動，感受與白天截然不同的生態樣貌。 

沿途可見草原區、肉食動物區等主題路線，動物
在夜晚顯得更加活躍，增添探險般的驚喜感。園
區同時規劃表演與互動展示，寓教於樂，適合親
子與一般旅客一同參與。 

 
早餐：酒店內早餐 
午餐：田園餐廳用泰式風味餐  
晚餐：園內自理 


 
Bella Nara Hotel  或同級酒店    



｜登上泰國之巔，順流感受清邁的慢生活 

走進 茵他儂國家公園 ，在雲霧與森林環繞中感受「泰國最高峰」的清新氣息。隨後造訪 國王皇后雙
塔 ，對稱而莊嚴的塔群立於山巔，花園與遠山景致交織，視野遼闊動人。


接著前往氣勢磅礡的 瓦吉拉坦大瀑布 ，水流自高處奔騰而下，清涼水霧帶來滿滿能量。午後安排參觀 
蘭娜風格星巴克 與 OUTLET MALL ，在北泰建築元素中喝杯咖啡、輕鬆選購。


傍晚搭乘遊船沿 湄賓河 緩緩前行，欣賞兩岸綠意與在地生活風景，為這一天的自然與文化之旅畫下悠
閒句點。


📍茵他儂國家公園（國王皇后雙塔＋ 瓦吉拉坦大瀑布） 
來到 茵他儂國家公園 ，彷彿置身雲霧繚繞的高山世界。這裡是泰國最高峰所在地，氣候涼爽、森林茂
密，是清邁最具代表性的自然景觀之一。


園區內最醒目的地標，便是象徵王室祝福的 國王皇后雙塔。兩座佛塔分別紀念國王與皇后壽辰，塔身
莊嚴，周圍花園修整細緻，站在高處可遠眺層層山巒，景色遼闊而寧靜。


接著前往氣勢磅礡的 瓦吉拉坦大瀑布，瀑布水流自高崖傾瀉而下，水霧瀰漫、聲勢震撼，為整趟高山
行程注入最有力量的自然畫面。 
 

 

📍蘭娜風格星巴克＋OUTLET MALL 
先造訪極具特色的 蘭娜風格星巴克 ，以北泰蘭
娜建築元素打造的外觀，木質結構與細緻雕紋展
現濃厚在地美學。點一杯咖啡，在熟悉品牌中感
受清邁獨有的文化氛圍，是旅途中最舒服的片刻
停留。接著前往 OUTLET MALL ，匯集多樣品
牌與優惠選擇，逛街動線輕鬆、不擁擠，適合自
在選購、補齊旅途所需。從文化美感到購物樂
趣，一次滿足，讓行程節奏剛剛好。


DAY 3
茵他儂國家公園 → 國王皇后雙塔 → 瓦吉拉坦大瀑布 → 參觀蘭娜風格星

巴克＋OUTLET MALL → 乘船沿湄賓河欣賞兩岸風光



 
📍乘船欣賞湄賓河 
搭乘遊船沿著 湄賓河 緩緩前行，城市節奏也隨
之放慢。河面微波蕩漾，兩岸是傳統木屋、寺廟
與綠意交錯的生活風景，展現清邁最真實、最溫
柔的一面。


航程中可欣賞在地居民的河岸日常，感受與市區
截然不同的寧靜氛圍。微風拂面、景色流動，是
旅途中最適合放空與休息的一段時光。


 
早餐：酒店內早餐 
午餐：皇家農業計劃中心  
晚餐：Banyan River House 用泰式料理 


 
Bella Nara Hotel  或同級酒店   

｜在清邁，慢慢過一天剛剛好的日常 

行程從溫馨有趣的 小媽媽廚藝學校 開始，親手學習道地泰式料理，從香料認識到實際烹調，用味蕾感
受清邁的在地生活。接著前往知名 Health Land，透過專業泰式按摩，讓旅途的疲勞徹底放鬆。


午後走訪清邁指標商場 馬雅百貨 MAYA，結合周邊流行時尚街區自由逛街，感受城市的年輕節奏。最
後漫步至最具設計感的 尼曼文創商圈，在咖啡館、選物店與街景之間，體驗清邁最迷人的慢生活風
格。


📍小媽媽廚藝學習泰式料理體驗 
走進 小媽媽廚藝學校 ，用最溫暖的方式體驗泰
國日常。課程從認識香料與食材開始，跟著老師
一步步學習經典泰式料理，從備料、烹調到擺
盤，每個環節都充滿樂趣。


在輕鬆愉快的氛圍中，親手完成屬於自己的泰國
家常菜，香氣在廚房裡瀰漫，也讓旅程多了一份
參與感與成就感。這不只是做菜，而是一堂貼近
當地生活的文化體驗。


DAY 4
小媽媽廚藝學習泰式料理體驗  → Health Land按摩 → 逛馬雅百貨+流行

時尚區巡禮 → 尼曼文創商圈



 

📍 Health Land 按摩 
前往泰國知名連鎖品牌 Health Land ，體驗專業
且深受旅客喜愛的泰式按摩服務。空間寬敞舒
適、環境安靜，從踏入館內的那一刻起，就能感
受到放鬆的氛圍。


由受過專業訓練的按摩師進行服務，透過伸展與
按壓，舒緩旅途中累積的疲勞，讓身心重新恢復
活力。不論是第一次體驗泰式按摩，或熟悉按摩
文化的旅人，都能在 Health Land 中安心享受一
段療癒時光。 

📍 馬雅百貨 + 流行時尚區巡禮 
來到清邁潮流核心 馬雅百貨 MAYA ，現代感十足的建築外觀立刻吸引目光。商場匯集國際品牌、設計
選物與特色餐廳，是感受清邁年輕活力與城市節奏的最佳地點。走出商場，周邊即是熱鬧的 流行時尚
區（尼曼路一帶）。街道兩旁林立著設計小店、潮流服飾與風格咖啡館，邊逛邊拍照，輕鬆感受清邁
結合創意與生活感的時尚氛圍。


 
早餐：酒店內早餐 
午餐：享用自煮料理  
晚餐：CHOM CAFÉ餐廳 或 泰迪熊餐廳 


 
Bella Nara Hotel  或同級酒店



｜不知不覺結束了充實精彩的旅程，祝福您帶著愉悅的心，和滿載回憶返回台灣 
金莎假期，期待再次與您相見。 

 
早餐：酒店內早餐 
午餐：機上簡餐 
晚餐：甜蜜的家


 
甜蜜的家

*以上行程如有變動時，以當地旅行社安排為主，但行程點不變。


DAY 5 清邁國際機場 ✈︎ 桃園國際機場


